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Internet : www.sla-cholet.org 
 
 

SLA – Sorties botaniques « Flore de printemps au Verdon » – 4 et 7 mai 2024 
 

Lieu : Barrage du Verdon – Participants : samedi 4 mai : 5 – Mardi 7 mai : 11 

Nom de la plante Remarques - Commentaires 

Espèces herbacées (hors graminées et fougères) 

Achillea millefolium Achillée millefeuille  Astéracées (ex Composées) – En tout début de floraison 

Alliaria petiolata Alliaire officinale  Brassicacées (ex Crucifères) – En fin de floraison 

Anthriscus sylvestris Cerfeuil des bois En fin de floraison – Apiacées (ex Ombellifères) 

Bellis perennis Pâquerette  Astéracées (ex Composées) 

Cardamine pratensis Cardamine des prés Plante des milieux humides – En fin de floraison 

Cirsium palustre Cirse des marais Astéracées (ex Composées) – En fleurs 

Cirsium vulgare Cirse lancéolé Astéracées (ex Composées) – En feuilles 

Crepis vesicaria Crépide à vésicules En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Cruciata laevipes Gaillet croisette Fleurs jaunes – Feuilles verticillées par 4 

Galium aparine Gaillet gratteron En début de floraison – Rubiacées  

Galium mollugo Gaillet mou En tout début de floraison – Rubiacées 

Geranium molle Géranium mou Feuilles molles, très douces au toucher – Géraniacées  

Geranium dissectum Géranium découpé Feuilles très découpées – Géraniacées  

Geranium robertianum Géranium Robert Tiges et feuillage rougeâtres – Géraniacées  

Geum urbanum Benoîte des villes Rosacées – En pleine floraison 

Glechoma hederacea Lierre terrestre Labiée (tige carrée) – En fin de floraison 

Heracleum sphondylium Berce commune En début de floraison – Apiacées (ex Ombellifères)  

Hypochaeris radicata Porcelle enracinée En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Lapsana communis Lampsane commune En feuilles – Astéracées (ex Composées) 

Lepidium heterophyllum Passerage Brassicacées (ex Crucifères) 

Leucanthemum vulgare Marguerite des prés Astéracées (ex Composées) – En début de floraison 

Medicago arabica Luzerne d’Arabie Tache noire sur les folioles – Fabacées 

Myosotis discolor Myosotis bicolore Borraginacées – Petites fleurs jaunes ou bleues 

Orchis mascula Orchis mâle Orchidées – En fin de floraison 

Ornithogalum umbellatum Dame de 11 h Liliacées – En pleine floraison 

Plantago coronopus Plantain corne-de-cerf Plantaginacées 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé En pleine floraison – Plantaginacées  

Plantago major Grand plantain En feuilles – Plantaginacées 

Potentilla argentea Potentille argentée Rosacées – En pleine floraison 

Potentilla reptans Potentille rampante Rosacées – En début de floraison – Quintefeuille 

Ranunculus acris Renoncule âcre Feuilles très découpées – Sépales collés aux pétales 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Sépales « réfléchis » – Racine bulbeuse – Renonculacées  

Ranunculus repens Renoncule rampante Feuilles tachetées – Racine à stolons – Renonculacées 

Rumex acetosa Rumex oseille En pleine floraison – Feuilles en fer de lance – Polygonacées  
Rumex acetosella Rumex petite oseille  En pleine floraison – Feuilles hastées (fer de hallebarde) 

Saxifraga granulata Saxifrage perce-pierres  En fleurs – Saxifragacées  

Silene latifolia alba Compagnon blanc  En fleurs – Espèce dioïque – Caryophyllacées  

Solanum dulcamara Morelle douce-amère  En fleurs – Solanacées 

Sonchus asper Laiteron rude  En feuilles – Astéracées (ex Composées) 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher  En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Taraxacum officinale Pissenlit En fruits « Je sème à tout vent » – Astéracées (ex Composées) 
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Teucrium scorodonia Sauge des bois En feuilles – Labiées  
Trifolium pratense Trèfle commun Fleurs rouges – Fabacées  
Trifolium repens Trèfle rampant Fleurs blanches – Fabacées  
Trifolium subterraneum Trèfle souterrain Petites fleurs blanches – Fabacées  

Urtica dioica Ortie dioïque Labiées (tige carrée) 

Vicia hirsuta Vesce hérissée En début de floraison – Fabacées  

Vicia sativa Vesce cultivée En pleine floraison – Fabacées  

Arbres et arbustes 

Actinidia deliciosa Kiwi * * Issu de déchets ou échappé de plantations ! 

Crataegus monogyna Aubépine à un style En fin de floraison (fleurs après les feuilles) – Rosacées  

Fagus sylvatica Hêtre * * Espèce plantée – Feuilles bordées de poils  

Fraxinus excelsior Frêne commun Feuilles pennées 

Prunus spinosa Épine noire Floraison terminée (fleurs avant les feuilles) 

Quercus robur Chêne pédonculé Couvert de gales  

Rosa canina Églantier En début de floraison – Fruits (cynorhodons) – Rosacées  

Rubus fruticosus Ronce  En feuilles 

Sambucus nigra Sureau noir En tout début de floraison 

Poacées (ex Graminées) 

Alopecurus pratensis Vulpin des prés  Une des poacées les plus précoces  

Anthoxanthum odoratum Flouve odorante Très appréciée dans les foins – Racine à odeur de goudron  

Bromus hordeaceus Brome fausse-orge Ligule tronquée, dentée – Arête mesurant de 5 à 10 mm 

Bromus sterilis Brome stérile Arête très longue, mesurant de 1.5 à 30 cm 

Dactylis glomerata Dactyle aggloméré Inflorescence en panicule unilatérale 

Holcus lanatus Houlque laineuse Panicule rose blanchâtre, feuilles duveteuses 
 

Divers 
- Papillon [le mardi] : Mélitée du plantain (Cf. photo) 
- Araignée verte de France [le mardi] (Cf. photo) 
 

 
 

Le groupe le mardi... plus Pascal derrière l’objectif ! [© Pascal]
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Photos de Pascal et de Gilles 
 

 

     
 

              Mélitée du plantain                 Morelle douce-amère                              Vesce cultivée  
 

     
 

                 Lierre terrestre                    Compagnon blanc                 Passerage 
 

     
 

              Potentille argentée              Dame de onze heures                  Araignée verte de France 
 

       
 

                  Luzerne d’Arabie                         Plantain lancéolé        Cirse des marais         Dame de onze heures 
      
 

Nos prochaines rencontres en 2024 
- « Sortie en bord de Loire » les 1er & 4 juin [remplace la sortie orchidées] 
- Les 13 et 16 juillet [thème et lieu à déterminer] 
 

 


