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Société des Sciences, Lettres & Arts de Cholet et de sa Région 
S.L.A. - Association loi 1901 à but non lucratif reconnue d’intérêt général 

Siège social : 12 avenue du Maréchal Foch – 49300 Cholet – SIREN : 304 879 372 – RNA : W492000415 

Tél. 02 41 64 06 88 – courriel : accueil-sla@sla-cholet.org 

Internet : www.sla-cholet.org 
 
 

SLA – Sorties botaniques « Premières floraisons » – 29 mars & 1er avril 2025 
 

Lieu : Parc du Menhir à Cholet – Participants : samedi 29 mars [Sa] : 9 – Mardi 1er avril [Ma] : 18 

Nom de la plante Remarques - Commentaires 

Espèces herbacées (hors graminées et fougères) 

Anthriscus sylvestris Cerfeuil des bois En tout début de floraison – Apiacées (ex Ombellifères) 

Arabidopsis thaliana Arabette des dames  En fin floraison – Brassicacées (ex Crucifères) [Sa] 

Bellis perennis Pâquerette  En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Cardamine pratensis Cardamine des prés En début de floraison – Plante des milieux humides 

Cardamine hirsuta Cardamine hirsute En fin de floraison, en début de fructification 

Cerastium glomeratum Céraiste aggloméré En fleurs – Caryophyllacées [Sa] 

Crepis vesicaria Crépide à vésicules En feuilles, voire en boutons – Astéracées (ex Composées) 

Cruciata laevipes Gaillet croisette En fleurs (jaunes) – Feuilles verticillées par 4 

Ficaria verna Ficaire fausse renoncule Ex Ranunculus ficaria – Renonculacées  

Fumaria muralis Fumeterre des murailles En pleine floraison – Papavéracées  

Galium aparine Gaillet gratteron En feuilles – Rubiacées  

Geranium lucidum Géranium luisant Feuilles luisantes – Géraniacées [Ma] 

Geranium molle Géranium mou Feuilles molles, très douces au toucher – Géraniacées  

Geranium robertianum Géranium Robert Tiges et feuillage rougeâtres – Géraniacées [Ma] 
Hyacintoides non-scripta Jacinthe des bois  Ex Endymion non-scriptus – En début de floraison – Liliacées 

Hypochaeris radicata Porcelle enracinée En feuilles – Astéracées (ex Composées) 

Lamium purpureum Lamier pourpre  En pleine floraison – Lamiacées (ex Labiées) 

Leucanthemum ssp Marguerite En feuilles – Astéracées (ex Composées) [Sa] 

Plantago coronopus Plantain corne-de-cerf En feuilles – Plantaginacées 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé En tout début de floraison – Plantaginacées  

Primula veris Primevère officinale En fin de floraison – Primulacées  

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Sépales « réfléchis » – Racine bulbeuse – Renonculacées  

Ranunculus repens Renoncule rampante Feuilles tachetées – Racine à stolons – Renonculacées [Sa] 

Raphanus raphanistrum Ravenelle  En fleurs – Brassicacées (ex Crucifères) 

Rubia peregrina Garance voyageuse  En feuilles, avec fruits de la saison passée – Rubiacées  

Rumex acetosa Rumex oseille En début floraison – Feuilles en fer de lance – Polygonacées  
Rumex acetosella Rumex petite oseille  En pleine floraison – Feuilles hastées (fer de hallebarde) [Ma] 
Rumex ssp Parelle  En feuilles – Polygonacées 
Rumex obtusifolius Rumex à feuilles obtuses  Valves (de la saison passée) épineuses – Polygonacées [Ma] 

Senecio vulgaris Séneçon commun  En fleurs et en fruits – Astéracées (ex Composées) 

Silene latifolia alba Compagnon blanc  En feuilles – Espèce dioïque – Caryophyllacées  

Sisymbrium officinale Herbe aux chantres  En feuilles – Brassicacées (ex Crucifères) [Ma] 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher  En feuilles – Astéracées (ex Composées) 

Stellaria holostea Stellaire holostée  En tout début de floraison – Caryophyllacées  

Stellaria media Mouron des oiseaux  En pleine floraison – Caryophyllacées  

Taraxacum ssp Pissenlit En fleurs et en fruits – Astéracées (ex Composées) 
Trifolium pratense Trèfle commun Fleurs rouges – Fabacées  

Urtica dioica Ortie dioïque En feuilles – Lamiacées (ex Labiées) 

Veronica arvensis Véronique des champs En pleine floraison – Plantaginacées [Sa] 

Veronica persica Véronique de Perse En pleine floraison – Plantaginacées 
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Arbres et arbustes 

Crataegus monogyna Aubépine à un style En début de floraison (fleurs après les feuilles) – Rosacées  

Prunus spinosa Épine noire En pleine floraison (fleurs avant les feuilles) – Rosacées  

Ruscus aculeatus Houx fragon En fleur et en fruit (au milieu de la « cladode ») – Liliacées  

Poacées (ex Graminées) 

Alopecurus pratensis Vulpin des prés  En début de floraison – Une des poacées les plus précoces  

Anthoxanthum odoratum Flouve odorante Pas encore fleurie – Racine à odeur de goudron  
 

Divers 
- Papillon [le mardi] : Citron (mâle) – Tircis – Piéride blanche  
- Oiseaux : entendu le Pouillot véloce – Mésanges à longue queue [le mardi] 
 

 
 

Le groupe le samedi... sous le soleil [© Gérard] 
 

 
 

Le groupe le mardi... dans le vent, avec les amis du Musée du Textile et de la Mode [© Pascal] 
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Photos de Gilles [© G], Pascal [© Pa], Philippe [© Ph],  
 

 

                                                         
  

    Pâquerette [© G]  Lamier pourpre [© G]   Véronique de Perse [© G]         Véronique des champs [© Ph] 
 

                                                      
 

  Ravenelle [© G]                              Vulpin [© Ph]                     Ficaire fausse renoncule [© G]           Fumeterre [© G] 
 

                                       
 

       Plantain lancéolé [© Ph]                      Pissenlit [© Ph]                  Fleur de houx fragon [© Pa] 
 

            
 

        Cardamine des prés [© Pa]                    Jacinthe des bois [© Pa]                      Stellaire holostée [© Pa] 
      
 

Nos prochaines rencontres en 2025 
- Thème « Orchidées » les 26 et 29 avril [lieu à définir] 
- Thème « Flore des bords de chemin » les 26 et 29 mai [dates à confirmer, chemin de Michelin, côté 
usine] 
 

 
À noter que dorénavant, une participation (une obole !) de 2 € par sortie sera demandée aux non-
adhérents. Rappelons que l’adhésion annuelle à la SLA est de 40 €, qu’il s’agit d’une cotisation familiale 
et qu’elle ouvre l’accès à toutes les activités de l’association. 

 


