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Internet : www.sla-cholet.org 
 
 

SLA – Sorties botaniques « Flore des bords de l’eau » – 28 juin & 1er juillet 2025 
 

Lieu : Queue du Verdon à Maulévrier. 
Participants : samedi 28 juin : 7 [Sa] – mardi 1er juillet : 3 [Ma] 

Nom de la plante Remarques - Commentaires 

Espèces herbacées (hors graminées et fougères) 

Arctium minus Petite bardane En début de fructification – Pétiole creux – Astéracées (ex Composées) 

Artemisia vulgaris Armoise commune En début de floraison – Astéracées (ex Composées) 

Bidens tripartita Bident tripartite En fleurs le mardi ! – Astéracées (ex Composées) 

Bryonia dioica Bryone dioïque En fleurs et en fruits – Espèce dioïque – Cucurbitacées 

Campanula rapunculus Campanule raiponce En fin de floraison – Campanulacées 

Centaurea nemoralis Centaurée des bois En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Cichorium intybus Chicorée sauvage En fleurs – Astéracées (ex Composées) 

Cirsium arvense Cirse des champs En fleurs – Tige non épineuse – Astéracées (ex Composées) 

Cirsium vulgare Cirse lancéolé En fleurs – Astéracées (ex Composées) 

Convolvulus sepium Liseron des haies En pleine floraison – Convolvulacées 

Crepis capillaris Crépis capillaire En fleurs – Astéracées (ex Composées) [Ma] 

Crepis setosa Crépis hérissé En fleurs – Astéracées (ex Composées) 

Digitalis purpurea Digitale pourpre En fin de floraison – Plantaginacées  

Dipsacus fullonum Cardère sauvage En début de floraison – "Cabaret des oiseaux" – Caprifoliacées  

Epilobium hirsutum Épilobe velu En pleine floraison – Stigmate en croix – Onagracées  

Filipendula ulmaria Reine des prés En pleine floraison – Rosacées  

Galium mollugo Gaillet mou En fin de fructification – Rubiacées  

Galium palustre Gaillet des marais En pleine floraison – Rubiacées [Sa] 

Geranium robertianum Géranium robert Tiges et feuillage rougeâtres – Géraniacées 

Hedera helix Lierre grimpant En feuilles – Araliacées 
Helosciadium nodiflorum Ache faux-cresson  Ex Apium nodiflorum – En pleine floraison – Apiacées (ex Ombellifères) 

Hypericum perforatum Millepertuis perforé En fin de floraison – Hypéricacées  

Hypochaeris radicata Porcelle enracinée En fin de floraison – Astéracées (ex Composées) 

Iris pseudacorus Iris des marais En fruits – Iridacées 

Jacobaea vulgaris Séneçon jacobée Ex Senecio jacobaea – En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Lactuca ssp Laitue ssp En feuilles – Nervure épineuse – Astéracées (ex Composées) 

Lapsana communis Lampsane commune En fin de floraison – Astéracées (ex Composées) 

Leucanthemum ssp Marguerite En fin de floraison – Astéracées (ex Composées) 

Lonicera periclymenum Chèvrefeuille En pleine floraison – Très odorant – Caprifoliacées [Ma] 

Lotus corniculatus Lotier pied de poule En fleurs, étendard large – Fabacées (ex Papilionacées) 

Lotus pedunculatus Lotier des marais En fleurs, étendard oblong – Fabacées (ex Papilionacées) 

Lysimachia arvensis Mouron rouge En pleine floraison – Primulacées [Ma] 

Lysimachia vulgaris Lysimaque commune En pleine floraison – Primulacées  

Lythrum salicaria Salicaire officinale En début de floraison – Lythracées [Sa] 

Malva moschata Mauve musquée En pleine floraison – Fleurs rose pâle – Malvacées  

Malva sylvestris Mauve sylvestre En pleine floraison – Fleurs à nervures foncées – Malvacées [Ma]  

Melissa officinalis Mélisse officinale En fleurs – Odeur de citronnelle – Lamiacées (ex Labiées) [Ma] 

Mentha aquatica Menthe aquatique En feuilles – Très odorante – Lamiacées (ex Labiées) 

Œnanthe crocata Œnanthe safranée En fruits – Apiacées (ex Ombellifères) 

Picris hieracioides Picride fausse épervière En fleurs – Bractées étroites – Astéracées (ex Composées) [Ma] 
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Plantago coronopus Plantain corne-de-cerf En pleine floraison – Plantaginacées  

Plantago lanceolata Plantain lancéolé En fin de floraison – Plantaginacées  

Plantago major Grand plantain  En pleine floraison – Plantaginacées 

Prunella vulgaris Brunelle commune En fin de floraison – Lamiacées (ex Labiées) 

Rumex sanguineus Rumex sanguin En fruits – Polygonacées 
Scrophularia auriculata Scrofulaire aquatique En pleine floraison – Pétiole ailé – Scrophulariacées 
Scutellaria galericulata Scutellaire à casque En pleine floraison – Lamiacées (ex Labiées) 

Silene latifolia alba Compagnon blanc En fin de floraison – Dioïque – Caryophyllacées 

Solanum dulcamara Morelle douce-amère  En fleurs et en fruits – Solanacées 

Sonchus asper Laiteron rude  En pleine floraison – Astéracées (ex Composées) 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher  En fin de floraison – Astéracées (ex Composées) 

Stellaria holostea Stellaire holostée  Rabelera holostea – En fruits – Caryophyllacées [Ma] 

Symphytum officinale Consoude En fin de floraison – Boraginacées 

Sisymbrium officinale Sisymbre officinal En fin de floraison – Brassicacées  

Teucrium scorodonia Germandrée En pleine floraison – Lamiacées (ex Labiées) 
Trifolium pratense Trèfle commun Fleurs rouges – Fabacées (ex Papilionacées) 
Trifolium repens Trèfle rampant Fleurs blanches – Fabacées (ex Papilionacées) 

Umbilicus rupestris Nombril de Vénus En fruits – Crassulacées 

Urtica dioïca Ortie dioïque En pleine floraison – Urticacées 
Verbascum pulverulentum Molène floconneuse En pleine floraison – Scrophulariacées 

Arbres et arbustes 

Alnus glutinosa Aulne glutineux En feuilles – Gluant au toucher – Bétulacées  

Corylus avellana Noisetier En fruits – Bétulacées 

Crataegus monogyna Aubépine à un style En début de fructification – Rosacées  

Cytisus scoparius Genêt à balai En fruits – Fabacées (ex Papilionacées) [Ma] 

Fraxinus excelsior Frêne commun En feuilles – Peut atteindre 30 m – Oléacées  

Robinia pseudoacacia Robinier faux-acacia En feuilles – Fabacées  

Rubus fruticosus Ronce En fleurs et en fruits – Rosacées  

Salix ssp Saule ssp En feuilles – Salicacées  

Sambucus nigra Sureau noir En début de fructification – Viburnacées  

Poacées (ex Graminées) – Juncacées – Fougères 

Avena fatua Folle-avoine En fin de floraison – Poacées  

Carex pseudocyperus Laîche faux-souchet En fruits pendants – Tige triquètre rugueuse – Cypéracées  

Dactylis glomerata Dactyle aggloméré Desséché – Poacées  

Holcus lanatus Houlque laineuse En fin de floraison – Très douce au toucher – Poacées  

Hordeum murinum Orge des rats En épis – Poacées 

Juncus articulatus Jonc articulé ? ? À confirmer – Juncacées  

Juncus conglomeratus Jonc aggloméré Tige striée, inflorescence compacte – Juncacées [Ma] 

Pteridium aquilinum Fougère aigle La plus commune de nos fougères 

xxx Espèces typiques des bords de l’eau 
 

Pour des photos des espèces rencontrées : www.tela-botanica.org – Entrez le nom latin de l’espèce 
dans « Rechercher une plante » – Ensuite, sous la photo à droite, cliquez sur « voir + ». 
 

Oiseaux : entendu poules d’eau sur le lac ; cormoran en vol [Ma] 
Divers : bancs de poissons-chats dans la Frayère [Ma] - Papillons : piérides blanches. 

 
 

Notre prochaine rencontre en 2025 
- Elle est en principe prévue les samedi 26 et mardi 29 juillet à Évrunes, en Vendée, sur le thème des 
« Plantes et fougères des vieux murs ». J’irai quand même vérifier mi-juillet si la canicule actuelle n’a 
pas tout grillé et si l’on doit la maintenir ou pas ! Je vous tiendrai au courant.  
 

 

http://www.tela-botanica.org/
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Photos 
 

 

   
  

                               [© Gérard] Le samedi sous le soleil et le ciel bleu ! [© Sophie] 
 

 
 

Photos de Gilles 
 

 

                                                                    
     

        Lysimaque         Scutellaire à casque       Laîche faux-souchet Reine des prés           Cirse lancéolé 
 

                                                              
 

       Scrofulaire aquatique              Carotte sauvage                 Cardère sauvage  Petite bardane 
 
 

 
 

Photos de Sophie 
 

 

                        
     

        Lysimaque       Iris (fruits)                                    Scutellaire à casque                                 Lotier des marais 
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Photos de Sophie 
 

 

                                                                          
     

   Grand plantain    Liseron des haies        Consoude             Scrofulaire               Brunelle       Cirse des champs 
 

                                                   
     

                                            Carotte sauvage                                                        Cardère                 Bryone 
 

                                                                                                  
     

       Épilobe velu                Petite bardane          Mauve musquée          Digitale pourpre      Centaurée des bois 
 
 

                                             
     

           Molène           Reine des prés                                         Lotier corniculé 
        floconneuse                 
 
 
 
 


