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SLA - Sorties botaniques — Samedi 12 septembre et mardi 15 septembre 2026

Lieu : Etang de Péronne — Théme : « Arbres, arbustes et derniéres fleurs de la saison » —
Participants : Samedi 12/9 : 8 [Sa] - Mardi 15/9 : 13 [Ma]

-1- Le Massif forestier, I'étang de Péronne, la SLA

- Le Massif forestier s’étend sur 15 km de long pour une superficie de 2500 ha, sur le territoire de cing
communes : essentiellement Nuaillé, Chanteloup-les-Bois et Yzernay, et a un degré moindre, Maziéres-
en-Mauges (100 ha) et Toutlemonde (35 ha). Sur les cartes et sur les panneaus, il porte par contre le
nom de « Forét de Vezins », les comtes de Vezins en ayant longtemps été les propriétaires. C'est un
domaine privé, mais parcouru par des sentiers communaux (sauf sur Yzernay). C'est aussi un haut lieu
des Guerres de Vendée. Forét de feuillus a l'origine, il a été en partie enrésiné a la fin de la guerre.

- L’étang de Péronne a été acheté par la ville de Cholet en 1892, pour I'alimentation en eau industrielle
(fonction tombée en désuétude aujourd’hui avec la construction des barrages de Ribou et du Verdon).
Sa surface fut alors augmentée et portée a 35 ha par la construction de la digue. C’est un étang naturel,
alimenté par les eaux de ruissellement et par le ruisseau du Trézon qui, aprés avoir arrose
Toutlemonde et Maziéres, se jette dans la Moine a Ribou. L'étang est aujourd’hui réservé a la péche.
Avec ses abords, il est classé « Espace naturel sensible » et réserve cynégétique.

- La SLA regroupe une quinzaine de sections et/ou activités (Généalogie — Géologie — Initiation IA —
Botanique — Mycologie — Ornithologie — Archives — BRAC — Mémoires historiques — Espace Radio —
Astronomie — Arts et Lettres — Archives — Aquariophilie — Photographie — Coutumes et traditions —
Préhistoire...). Elle compte quelque 250 adhérents. La cotisation annuelle est familiale, de 44 € en 2025
(+ 10 € avec option revue a retirer sur place). L'adhésion s'effectue a partir de début décembre, pour
I'année civile. Elle est située 12 Avenue du Mal Foch a Cholet, avec une annexe a Ribou (Espace Radio
et Astronomie).

-2- Les arbres et arbustes

Arbres et arbustes

Alisier torminal (Sorbus torminalis) En fruits — Feuilles a 3 a 5 lobes inégaux aigus — Petits fruits
bruns comestibles, farineux.

Aubépine & un style (Crataegus monogyna)* | Rosacées — En fruits — A 'automne, donne des petits fruits
rouges ("cenelles") a un seul noyau, trés appréciés des
oiseaux en hiver — Les aubépines a 2 et a 3 styles sont
nettement moins fréquentes dans la région.

Bouleau verruqueux (Betula pendula) Au bout du parking — Arbre pionnier sur sols nus et landes —
Fins rameaux pendants au printemps — Longevité : 100 ans.

Bourdaine (Rhamnus frangula) Ecorce ponctuée de blanc - Utilisée autrefois pour la
confection de cages et paniers.

Bruyére a balais (Erica scoparia) Arbrisseau de 0.5 m a 1.5 m. — Feuilles linéaires, verticillées
par 3-4.

Chétaignier (Castanea sativa) Grandes feuilles au limbe denté — Fruits comestibles, par 3
dans une bogue épineuse — Bois utilisé en charpente

Chéne pédonculé (Quercus robur) Espéce dominante dans le massif - Feuilles a oreillettes a la

base — Glands sur de longs pédoncules, ce qui le différencie
du « Chéne sessile » — Riche en tanin — Bois noble, a trés
nombreuses utilisations, entre autres en tonnellerie -
Longévité : 400 ans & 1000 ans et plus.

1/4-


mailto:accueil-sla@sla-cholet.org

SLA_Botanique_260912_260915

Charme (Carpinus betulus)

A feuilles dentées « Le charme d’Adam, c’est d’étre a poil ! »
(Charme = feuille dentée / Hétre = feuille ciliée) — Ecorce
lisse — Bois trés dur, utilisé autrefois en charronnerie — Peut
se développer a coté d'une espéce de grande taille — Il 'y
avait dans le massif un charme qui avait poussé dans le
tronc d’un chéne, dénommé pour cela « le chéne d’amour ».

Chévrefeuille (Lonicera periclymenum)

Arbrisseau ligneux, grimpant — Grandes fleurs odorantes au
printemps.

Cornouiller sanguin (Cornus sanguinea)

Feuilles a nervures tres marquées — Feuillage rouge sang a
lautomne.

Epine noire (Prunus spinosa)

Aussi appelé "Prunellier" — En fruits — Arbuste épineux — Fleurs
apparaissant avant les feuilles au printemps.

Fréne commun (Fraxinus excelsior)

Feuilles composées — 4 a 6 paires de folioles — Se différencie du
Fréne a feuilles étroites (Fraxinus angustifolia), outre ses feuilles,
par ses bourgeons noirs — Feuilles utilisées autrefois pour
fabriquer la « frénette » (cidre de fréne).

Genét a balais (Cytisus scoparius)

En fruits — Arbuste non épineux — Fleurs d’'un beau jaune d'or au
printemps — Utilisé autrefois pour la confection de balais.

Houx (/lex aquifolium)

En fruits — Espéce dioique (pieds méles et pieds femelles, seuls
les pieds femelles ont des fruits rouges en hiver) — Bois trés dur,
utilisé pour fabriquer des manches d’outils.

Merisier (Prunus avium)

Rosacées — Alias « Cerisier sauvage » — Feuilles a limbe
doublement denté, a deux trés petites glandes a la base -
Ecorce se déchirant en anneaux.

Néflier commun (Mespilus germanica)

En fruits (comestibles aprés les gelées).

Noisetier (Corylus avellana)

En fruits.

Poirier sauvage (Pyrus cordata)

Rosacées — Feuilles a peine dentées — En fruits — Au
printemps, fleurs blanches, a anthéres brun pourpre.

Pommier sauvage (Malus communis)
[Sa]

Rosacées — En fruits — Au printemps, trés jolies fleurs blanc
rosé, a anthéres jaunes.

Pin sylvestre (Pinus sylvestris)

Arbre élevé, jusqua 40 m de hauteur — Essence de
reboisement, se ressemant.

Saule ssp. (Salix ssp.)

Nombreuses espéces, qui de plus s’hybrident entre elles —
Espece des milieux d’eau — Nombreuses propriétées
médicinales (fébrifuge...).

Sureau noir (Sambucus nigra) [Sa]

En fruits (comestibles, a ne pas confondre avec le sureau
yeble, aux fruits toxiques) — Rameaux riches en moelle.

Tremble (Populus tremula)

Pétiole aplati, perpendiculaire au limbe, ce qui facilite le
tremblement des feuilles a la moindre brise — Seul peuplier
forestier.

Viorne obier (Viburnum opulus)

Feuilles opposées, a l'allure de feuilles d’érable — Au
printemps, petites fleurs centrales, grandes fleurs externes.

* En latin, les noms d’arbres sont généralement du genre féminin, avec toutefois quelques exceptions.
Ainsi Acer (érable), qui est du genre neutre, d’'ou les dénominations Acer nigrum, italicum, montanum...

-3- Les autres espéces

Nom de la plante

Espéces herbacées (

Remarques - Commentaires

ors poacées [ex graminées] et fougéres)

Achillea millefolium Achillée millefeuille

Astéracées (ex Composées) — En fin de floraison

Bidens tripartita Bident tripartite

En fleurs (jaunes) — Plante des lieux humides

Calystegia sepium Liseron des haies

En fleurs

-2/4-




SLA_Botanique_260912_260915

Cirsium palustre Cirse des marais [Ma] | Rosette de feuilles

Crepis capillaris Crépide capillaire En fleurs

Daucus carota Carotte sauvage En fin de floraison et en fruits (en forme de nid)
Erigeron canadensis Vergerette du Canada | En fruits

Hedera helix Lierre grimpant En feuilles

Hypericum perforatum Millepertuis En fin de floraison

Jacobaea vulgaris Sénegon jacobée En fin de floraison

Lythrum salicaria Salicaire [Sa] En fin de floraison — Plante des lieux humides
Lycopus europaeus Lycope d'Europe En fleurs - Plante des lieux humides

Mentha aquatica Menthe aquatique En fleurs — Axe floral terminé par des fleurs

Picris echioides Picride fausse vipérine | En pleine floraison — Bractées large
Plantago coronopus Plantain come-de-cerf | En fin de floraison
Plantago lanceolata Plantain lancéolé En fin de floraison

Plantago major Gand plantain En pleine floraison

Pulicaria dysenterica Pulicaire dysentérique | En pleine floraison — Astéracées
Rosa canina Eglantier En fruits [cynorhodons]

Rubus fruticosus Ronce En fruits [mdres]

Serratula tinctoria Serratule des teinturiers | En fin de floraison [Sa]

Solanum dulcamara Morelle douce-amére | En fruits — Solanacées — Fruits toxiques

Solidago virgaurea Solidage verge d'or | En pleine floraison

Succisa pratensis Succise des prés En pleine floraison — Tige peu feuillue, feuilles entiéres
Trifolium repens Tréfle rampant En fleurs (blanches)

Umbilicus rupestris Nombril de Vénus En feuilles [Sa]

Verbena officinalis Verveine officinale En fleurs

Poacées (ex Graminées) — Fougéres

Dactylis glomerata Dactyle aggloméré [Sa] | En fruits

Phragmites australis Roseau commun | En fleurs (a confirmer / Baldingére faux roseau) —

Plante des lieux humides

Pteridium aquilinum Fougere aigle Généralisée — La section du pétiole a la base montre 'image
stylisée d'un aigle a deux tétes, d’ou son appellation

Pour des photos des especes rencontrées : www.tela-botanica.org — Entrez le nom latin de I'espece
dans « Rechercher une plante » — Ensuite, sous la photo a droite, cliquez sur « voir + »

Bibliographie

- Guide vert « Les arbres » — Raymond Durand — Broché — Editions Solar — 22.90 €

- Guide « Les arbustes » — Editions Solar (traduit de I'allemand)

- Guide « Arbres et arbustes d’Europe » — Editions Delachaux et Niestlé

- Guide expert « Flore du massif armoricain et ses marges » — Vincent Guillemot — Biotope éditions — 45 €

Faune

- Papillon citron (Gonepteryx rhamni) : méle [Sa] coloré jaune vif — femelle [Ma] plus péle — Plantes hotes :
nerprun et bourdaine.

- Quelques piérides blanches.

- Entendu la sittelle torchepot (Sitta europaea) [Mal.

Nos prochaines rencontres (au siége de la SLA, 12 avenue du Maréchal Foch a Cholet)

- Samedi 19 et dimanche 20 septembre : « Journées du Patrimoine » : portes ouvertes de 14 h a 18 h.
- Hiver 2026-2027 : rencontres Formation-Information (réservées aux adhérents).
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Quelques photos (prises en d’autres occasions) [© Gérard]

Succise des prés Salicaire

Bident tripartite Sénecon jacobée

Solidage verge d’or Vergerette du Canada Serratule des teinturiers
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